
YOKOHAMA ビーチバレー2025（YBV2025）に参加するチームの皆さんへ 
 
YBV2025 にご参加いただきありがとうございます。 
1989 年に横浜市制 100 周年・開港 130 周年記念事業として開催されました「ＹＯＫＯＨＡＭＡビーチ
バレー」は、夏の市⺠スポーツの⼀⼤イベントとして、広く市⺠に親しまれ今年で３7 回を迎えました。 
これまで皆さまの熱いご⽀援をいただきながら運営してまいりましたが、ここ数年予算⾯で厳しい状況
が続いております。横浜バレーボール協会としては、皆さまに育てられてきたこの⼤会をこれからも継
続していきたいと考えております。 
 つきましては今回の⼤会も昨年同様皆さまに主審（試合していないチームに依頼）をお願いしゲーム
を進めさせていきたいと思います。皆さまに負担をおかけしての運営となりますがご理解とご協⼒をい
ただきたくお願いいたします。 
 
＜お願いする事項＞ 
１ 主審を試合のないチームにお願い（事前に割り当てます）します。判定には従いできる限り主審に

負担をかけないようお互いフェアプレーの精神をもってお願いします。 
 ※これまでどおり、主審以外の副審や点⽰、ラインジャッジもチームにお願いします。 
＜主審の役割＞ 

ア 試合前にトス（じゃんけん）でサーブ⼜はレセプション（レシーブ）及びコートを決定する。 
イ エンドラインに整列させ、笛を鳴らし（ホイッスル）挨拶を⾏わせる。 
ウ 主審のホイッスルで試合を開始（サーブを促す）する。 
エ ボールのイン・アウトあるいは反則があったらホイッスルし、点を与えるチームを⽰す。（ラリー

に勝ったチーム側に腕を横に伸ばす） 
オ 両チーム点数の合計が 5 の倍数でコートチェンジをする。 

   ※サーブ順の間違いがあった場合は、次のサーブを正しい順番で⾏い点数はペナルティを課さず
そのまま継続する。 
※５の倍数でコートチェンジを⾏わなかった場合には、気づいた時点で（点数はそのまま）コー

トチェンジを⾏う。 
カ 試合が終わったらネット下で両チーム握⼿をさせて終了させる。 
キ コートマネージャー（役員）に結果を伝え、勝ちチームの確認をコートマネージャーと⾏う。 
以上で終了 

  ※第⼀試合及び決勝についてはコートマネージャーが主審を担当します。 
＜主な競技規則＞ 
〇ハンドリング  インドアの６⼈制と同様の基準。（市⺠⼤会なのでシビアにならず、両チーム公平

な判定をお願いします。） 
〇オーバーハンドでの返球  両肩を基準にプレーの直前には⽅向を固定し、真正⾯あるいは真後ろへ

の返球のみ可。 
〇アタックヒットネットの際のプレー  指の腹を使ってのフェイント及び下⽅へ押さえつけるプレ

ーは反則。 
〇イン・アウト  ボールがコートリボンに触れていればイン 
〇ブロック時の接触  １カウントする。（ミックスも同様です） 
〇⽕傷対策として靴の使⽤も認める。 
 
※ハンドリングやアタックヒットの反則については Youtube で動画をアップしています。 



競技運営部 

 

YOKOHAMA ビーチバレー 2025 

～競技上の注意～ 

 

１ 選手は、次の時間までに受付テントでチーム受付を行ってください。(エントリーの変

更がある場合は受付時に行う) 

受付時間、コートミーティング、第１試合の開始時間は次のとおりです。開会式後のコ

ートミーティングで諸注意連絡を行いますのでチームの代表者は必ず参加してください。 

 ※開会式午前の部は8：45、午後の部は12：30から本部テント前で行います。 

 

２ ビーチバレーの組合わせ表、競技上の注意、競技規則の配付はいたしません。各チー

ムでダウンロードして確認してください。 

 

３ おもなルールと取り扱いについて(詳しくは競技規則を参照のこと) 

① 全試合、ラリーポイント制 １５点制１セットマッチ  

② ｻｰﾋﾞｽの試技なし  

③ ブロックはワンカウント    

④ ｻｰﾋﾞｽのﾈｯﾄｲﾝは有効   

⑤ コートは１６Ｍ×８Ｍ 

⑥ タイムアウトは各チーム１回ずつ３０秒間   

⑦ 2人制・4人制のハンドリングについては、YOKOHAMAビーチバレーの競技規則

に準ずる。 

   ※オーバーハンドパスはインドアと同じ扱い。相手コートへの返球については、ビ

ーチバレーボールのルールを適用し、ティッププレーやオーバーハンドパスでの

肩のラインに対して９０度以外の角度での返球等は反則。 

 

４ 参加するチームは、選手判別の為、必ず番号を付けてください。(テープ及びマジック

等の貸し出しはしませんので、必ず各自で用意をしてきてください。 

 

５ 出場日を間違えないようお願いします。なお、出場当日は組み合わせ表との確認をし

てコートを間違えないようお願いします。組み合わせ表と競技上の注意、競技規則は、

プリントアウトして大会当日ご持参ください。 

 

６ 自分の試合や審判に当たっている試合に遅れないよう注意してください。 

 

７ 参加チームには、主審・副審(点示)・線審のご協力お願いしますので、組み合わせ表で

確認をしておいて下さい。尚、各試合の主審・副審(点示)・線審はそのコートの組み合わ

せ表に記載された２チームに担当していただきます。 

 チーム受付 コートミーティング 第１試合開始 

８月 ２日(土) (午前)８：１０～８：４５ 

(午後)１1：５５～１２：３０ 

(午前)９：１５ 

(午後)１：００ 

(午前)９：２５ 

(午後)１：１０ 

８月 ３日(日) (午前)８：１０～８：４５ 

(午後)１１：５５～１２：３０ 

(午前)９：１５ 

(午後)１：００ 

(午前)９：２５ 

(午後)１：１０ 

ヨコハマビーチ競技規則 

説明ビデオ 



8 暑さ対策について 

 ・両チームの得点合計が15点になった時に給水タイムを設定します。 

 ・火傷対策として靴の使用も認めます。 

 ・バケツに水を張って用意しておくので必要に応じて利用してください。 

 

9 開会式・閉会式・表彰式について 

 ・開会式は午前の部は８：４５から、午後の部は１２：３０から本部テント前で行いま

す。 

※開会式後、各コートにて試合順、審判割などの確認を行いますので必ず参加してく

ださい。 

   ・閉会式は行いません。各種別ブロックでの第１位・２位になったチームは、決勝戦終

了後本部テント前にて表彰を行います。 

 

10 競技マナーについて 

  ア 熱中症に注意し、水分補給を十分に行ってください。 

  イ 酒類を飲んでの試合出場や応援は厳禁です。 

        ウ 相手チームへのヤジ、審判への暴言等は慎むこと。確認した場合には、ペナルティ 

ーや試合没収もあり得ます。 

エ 体調不良の方は大会への出場はご辞退ください。 

   

11 大会期間中の実施の有無について     

    ８月２日(土)～８月３日(日)の実施の有無は、次のホームページにて案内をしています。 

    スマホ、携帯電話等でアクセスして確認して下さい。 

        http://yokohama.volleyball.ne.jp 

   なお、荒天等により競技が中止になった場合には、後日大会経費を除いた金額の参 

加料の返金をいたします。 

 

 



各種別ブロックごとの受付・使用コート場所 (下表参照) 

日

時 
種別 

ブロック コート 

No 

日

時 
種別 

ブロック コート 

No AM PM AM PM 

８ 

月 

2 

日 

(土) 

2男 Ａ1(一般)  Ｄ1(一般) 1 

8 

月 

3 

日 

(日) 

2男 Ｈ1(一般) Ｋ1(一般) １ 

2男 Ａ2(一般) Ｄ2(一般) ２ 2男 Ｈ2(一般) Ｋ2(一般) 2 

2男 Ｂ1(初級) Ｅ(一般) ３ 2男 Ｉ1(ﾏｽﾀｰ) Ｌ(一般) ３ 

2男 Ｂ2(初級) Ｆ(ﾕｰｽ) ４ 2男 Ｉ2(ﾏｽﾀｰ) Ｍ(初級) ４ 

2男 Ｃ1(ﾏｽﾀｰ) Ｇ1(ﾕｰｽ) ５ 2男 Ｊ1(ﾕｰｽ) Ｎ1(ﾕｰｽ) ５ 

2男 Ｃ2(ﾏｽﾀｰ) Ｇ2(ﾕｰｽ) ６ 2男 Ｊ2(ﾕｰｽ) Ｎ2(ﾕｰｽ) ６ 

2女 Ａ1(一般) Ｂ1(初級) ７ 2女 Ｃ1(一般) Ｄ1(初級)  ７ 

2女 Ａ2(一般) Ｂ2(初級) ８ 2女 Ｃ2(一般) Ｄ2(初級) ８ 

MIX Ａ1(一般) Ｂ1(初級) ９ MIX Ｃ1(一般) Ｄ(一般) ９ 

MIX Ａ2(一般) Ｂ2(初級) １０ MIX Ｃ2(一般) Ｅ(初級) １０ 

※ブロック表記でアルファベットの後の数字は同じブロック内で異なるコートで対戦が行

われることを示します。A1とA2それぞれの勝者はAブロックの決勝戦を戦います。 

 

 
 
 
 
 

 道路 

 

 

 

                         

９ ７ ５ ３ １ 

１０ ８ ６ ４ ２ 

                    

 

 

 

☆今大会についてご不明な点がありましたら次のメール宛に連絡してください。 

 大会期間中問い合わせ先  アドレス yokohama@volleyball.ne.jp 

運営２ 販売 

柴口側 南口側 

監視所 

運営１ 本部 

大会会場図 

トイレ 

本部 

受付 
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